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La USO ha programado diferentes acciones formativas 
dedicadas a sus delegados y delegadas, afiliados y afilia-
das y a los responsables de la Federación de Enseñanza de 
USO de las diferentes Comunidades Autónomas.

Los cursos tienen como objetivo mejorar la formación de 
los representantes de FEUSO en los Comités de Empresa, 
en las diferentes mesas de negociación y en su diaria acti-
vidad sindical a la hora de prestar sus servicios a los traba-
jadores y trabajadoras y difundir sus servicios sindicales.

La gran mayoría de los cursos son breves, se imparten en 
dos días y con diferentes fechas a elegir. Todos son gratui-
tos, la enseñanza es online y se desarrollarán de febrero a 
junio de 2023.

Los cursos los organiza e imparte USO a través del pro-
grama de FUNDAE (Fundación Estatal para la Formación 
en el Empleo).

Al finalizarlos, se recibe un diploma acreditativo del 
SEPE.

Es imprescindible estar conectado todo el tiempo de du-
ración de los cursos.	

Puedes inscribirte rellenando la Hoja de Preinscripción y 
enviándola al correo electrónico: formacion@uso.es

¿Quieres mejorar tu 
formación sindical? 

MÁS INFORMACIÓN
E INSCRIPCIÓN

www.feuso.es

Técnicas para la negociación colectiva.
Análisis económico y financiero                    

desde la Acción Sindical.
Fundamentos económicos                                 

para hacer frente a los ERE.
Gestión de la comunicación sindical.

Transmitir la acción sindical                             
de forma creativa.

Técnicas para hablar en púbico
La imagen como herramienta                           

de formación sindical.
Claves para la incidencia sindical.

Grabar y editar vídeos.

ALGUNOS DE LOS CURSOS 
QUE SE IMPARTEN SON: 

CURSOS
GRATUITOS

DE FORMACIÓN DE 
PARA SUS DELEGADOS

Y AFILIADOS

http://www.feuso.es/images/docs/actualidad/USO_FORMACION_EMPLEO_FEB_JUN2023b.pdf

